
Cronograma 
Capacitación Pausas  Activas 

Dirigido a funcionarios de la Universidad 
de Cundinamarca 
Sede Fusagasugá 

En las diferentes áreas de trabajo 

Del 22 febrero  al 29 junio



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo

Febrero 22 a marzo 2

11:00 am y  4:30 pm

Marzo 7
10:15 am 

Marzo 9
11:00 am 

Presupuesto
Marzo 5

10:00 am

10:30 am 11:15 am 

Jurídica 10:15 am 10:45 am 11:30 am

Comunicaciones 10:30 am 11:00 am 11:45 am

Financiera 10:45 am 11:15 am 12:00 am

Sistemas 11:00 am 11:30 am 3:00 pm 

Tesorería 11:15 am 11:45 am 3:15 pm

Correspondencia Y atención 

al usuario

11:30 am 12:00 am 3:30 pm

Recursos humanos 11:45 am 3:00 pm 3:45 pm 

Admisiones y registros 12:00 am 3:15 pm 4:00 pm

Rectoría 3:00 pm 3:30 pm 4:15 pm

Desarrollo académico 3:15 pm 3:45 pm 4:30 pm

Vicerrectoría académica 3:30 pm 4:00 pm 4:45 pm



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Secretaria general 
Marzo 5

3:45 pm 

Marzo 7 
4:15 pm

Marzo 9
5:00 pm

Compras 4:00 pm 4:30 pm Marzo 12 
10:00 am

Recursos físicos 4:15 pm 4:45 pm 10:15 am

Investigación 4:30 pm 5:00 pm 10:30 am

Bienestar universitario 4:45 pm Marzo 8
10:00 am

10:45 am

Almacén 5:00 pm 10:15 am 11:00 am 

Crédito y cartera Marzo 6
10:00 am

10:30 am 11:15 am 

Empresas y contaduría 10:15 am 10:45 am 11:30 am

Ciencias humanas y 

sociales 

10:30 am 11:00 am 11:45 am

Ciencias físicas 10:45 am 11:15 am 12:00 am

Facultad de educación 11:00 am 11:30 am 3:00 pm 

Desarrollo académico 11:15 am 11:45 am 3:15 pm

Convenios 11:30 am 12:00 am 3:30 pm

Facultad ciencias 

agropecuarias 

11:45 am 3:00 pm 3:45 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Facultad de ingeniería 

12:00 am Marzo 8
3:15 pm

Marzo 12 

4:00 pm

Ingenieros de soporte 3:00 pm 3:30 pm 4:15 pm

Ingenieros de desarrollo 3:15 pm 3:45 pm 4:30 pm

Posgrados 3:30 pm 4:00 pm 4:45 pm

Sala de computo 3:45 pm 4:15 pm 5:00 pm

Coliseo 4:00 pm 4:30 pm Marzo 13 
10:00 am

Calidad 4:15 pm 4:45 pm 10:15 am

Planeación 4:30 pm 5:00 pm 10:30 am

Educación física 4:45 pm Marzo 9
10:00 am

10:45 am

Almacén de deportes 5:00 pm 10:15 am 11:00 am 

Recursos educativos 

(laboratorios, biblioteca, 

caap)

Marzo 7

10:00 am

10:30 am 11:15 am 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo

Marzo 13 

11:30 am
Marzo 15 
12:00 am

Marzo 20

3:15 pm

Presupuesto

11:45 am 3:00 pm 3:30 pm

Jurídica 12:00 am 3:15 pm 3:45 pm 

Comunicaciones 3:00 pm 3:30 pm 4:00 pm

Financiera 3:15 pm 3:45 pm 4:15 pm

Sistemas 3:30 pm 4:00 pm 4:30 pm

Tesorería 3:45 pm 4:15 pm 4:45 pm

Correspondencia Y atención 

al usuario

4:00 pm 4:30 pm 5:00 pm

Recursos humanos 4:15 pm 4:45 pm Marzo 21 
10:00 am

Admisiones y registros 4:30 pm 5:00 pm 10:15 am 

Rectoría 4:45 pm Marzo 16 

10:00 am 

10:30 am

Desarrollo académico 5:00 pm 10:15 am 10:45 am

Vicerrectoría académica Marzo 14

10:00 am

10:30 am 11:00 am 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Secretaria general 
Marzo 14
10:15 am

Marzo 16 
10:45 am 

Marzo 21

11:15 am 

Compras 10:30 am 11:00 am 11:30 am

Recursos físicos 10:45 am 11:15 am 11:45 am

Investigación 11:00 am 11:30 am 12:00 am

Bienestar universitario 11:15 am 11:45 am 3:00 pm 

Almacén 11:30 am 12:00 am 3:15 pm

Crédito y cartera 11:45 am 3:00 pm 3:30 pm

Empresas y contaduría 12:00 am 3:15 pm 3:45 pm 

Ciencias humanas y 

sociales 

3:00 pm 3:30 pm 4:00 pm

Ciencias físicas 3:15 pm 3:45 pm 4:15 pm

Facultad de educación 3:30 pm 4:00 pm 4:30 pm

Desarrollo académico 3:45 pm 4:15 pm 4:45 pm

Convenios 4:00 pm 4:30 pm 5:00 pm 

Facultad ciencias 

agropecuarias 

4:15 pm 4:45 pm Marzo 22
10:00 am



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Facultad de ingeniería 
Marzo 14

4:30 pm

Marzo 16

5:00 pm

Marzo 22
10:15 am

Ingenieros de soporte 4:45 pm Marzo 20 
10:00 am 

10:30 am

Ingenieros de desarrollo 5:00 pm 10:15 am 10:45 am

Posgrados Marzo 15 
10:00 am

10:30 am 11:00 am 

Sala de computo 10:15 am 10:45 am 11:15 am 

Coliseo 10:30 am 11:00 am 11:30 am

Calidad 10:45 am 11:15 am 11:45 am

Planeación 11:00 am 11:30 am 12:00 am

Educación física 11:15 am 11:45 am 3:00 pm 

Almacén de deportes 11:30 am 12:00 am 3:15 pm

Recursos educativos 

(laboratorios, biblioteca, 

caap)

11:45 am 3:00 pm 3:30 pm



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo

MARZO 22

3:45 pm 
Marzo  27 

11:00 am 

Marzo 29 
10:00 am 

Presupuesto

4:00 pm 11:15 am 10:15 am

Jurídica 4:15 pm 11:30 am 10:30 am

Comunicaciones 4:30 pm 11:45 am 10:45 am

Financiera 4:45 pm 12:00 am 11:00 am 

Sistemas 5:00 pm 3:00 pm 11:15 am 

Tesorería Marzo 23

10:00 am 

3:15 pm 11:30 am

Correspondencia Y atención 

al usuario

10:15 am 3:30 am 11:45 am 

Recursos humanos 10:30 am 3:45 pm 12:00 am

Admisiones y registros 10:45 am 4:00 pm 3:00 pm 

Rectoría 11:00 am 4:15 pm 3:15 pm

Desarrollo académico 11:15 am 4:30 pm 3:30 pm

Vicerrectoría académica 11:30 am 4:45 pm 3:45 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Secretaria general 
Marzo 23
11:45 pm 

Marzo 27 

5:00 pm 

Marzo 29 
4:00 pm 

Compras 11:00 am Marzo 28 
10:00 am 

4:15 pm

Recursos físicos 12:00 am 10:15 am 4:30 pm

Investigación Marzo 26
10:00 am 

10:30 am 4:45 pm

Bienestar universitario 10:15 am 10:45 am 5:00 pm 

Almacén 10:30 am 11:00 am Marzo 30 

10:00 am

Crédito y cartera 10:45 am 11:15 am 10:15 am

Empresas y contaduría 11:00 am 11:30 am 10:30 am

Ciencias humanas y 

sociales 

11:15 am 11:45 am 10:45 am

Ciencias físicas 11:30 am 12:00 am 11:00 am 

Facultad de educación 11:45 am 3:00 pm 11:15 am 

Desarrollo académico 12:00 am 3:15 pm 11:30 am

Convenios 3:00 pm 3:30 pm 11:45 am 

Facultad ciencias 

agropecuarias 

3:15 pm 3:45 pm 12:00 am



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Facultad de ingeniería 
Marzo 26 

3:30 pm

Marzo 28 
4:00 pm 

Abril 2 
10:00 am 

Ingenieros de soporte 3:45 pm 4:15 pm 10:15 am

Ingenieros de desarrollo 4:00 pm 4:30 pm 10:30 am 

Posgrados 4:15 pm 4:45 pm 10:45 am

Sala de computo 4:30 pm 5:00 pm 11:00 am 

Coliseo 4:45 pm Marzo 29 
10:00 am 

11:15 am 

Calidad 5:00 pm 10:15 am 11:30 am

Planeación Marzo  27 
10:00 am 

10:30 am 11:45 am 

Educación física 10:15 am 10:45 am 12:00 am

Almacén de deportes 10:30 am 11:00 am 3:00 pm 

Recursos educativos 

(laboratorios, biblioteca, 

caap)

10:45 am 11:15 am 3:15 pm



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo
Abril 2
3:30 pm

Abril 4 
4:00 pm 

Abril 10
4:30 pm 

Presupuesto

3:45 pm 4:15 pm 4:45 pm 

Jurídica 4:00 pm 4:30 pm 5:00 pm 

Comunicaciones 4:15 pm 4:45 pm Abril 11
10:00 am 

Financiera 4:30 pm 5:00 pm 10:15 am 

Sistemas 4:45 pm Abril 9 
10:00 am 

10:30 am

Tesorería 5:00 pm 10:15 am 10:45 am

Correspondencia Y atención 

al usuario
Abril 3 

10:00 am 

10:30 am 11:00 am 

Recursos humanos 10:15 am 10:45 am 11:15 am 

Admisiones y registros 10:30 am 11:00 am 11:30 am

Rectoría 10:45 am 11:15 am 11:45 am 

Desarrollo académico 11:00 am 11:30 am 12:00 am

Vicerrectoría académica 11:15 am 11:45 am 3:00 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Secretaria general 
Abril 3 
11:30 am 

Abril 9 
12:00 am

Abril 11 
3:15 pm

Compras 11:45 am 3:00 pm 3:30 pm

Recursos físicos 12:00 am 3:15 pm 3:45 pm 

Investigación 3:00 pm 3:30 pm 4:00 pm

Bienestar universitario 3:15 pm 3:45 pm 4:15 pm

Almacén 3:30 pm 4:00 pm 4:30 pm 

Crédito y cartera 3:45 pm 4:15 pm 4:45 pm 

Empresas y contaduría 4:00 pm 4:30 pm 5:00 pm  

Ciencias humanas y 

sociales 

4:15 pm 4:45 pm Abril 12 
10:00 am

Ciencias físicas 4:30 pm 5:00 pm 10:15 am

Facultad de educación 4:45 pm Abril 10 
10:00 am 

10:30 am

Desarrollo académico 5:00 pm 10:15 am 10:45 am

Convenios Abril 4 
10:00 am 

10:30 am 11:00 am 

Facultad ciencias 

agropecuarias 

10:15 am 10:45 am 11:15 am 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Facultad de ingeniería 

Abril 4 
10:30 am

Abril 10 

11:00 am

Abril 12
11:30 am

Ingenieros de soporte 10:45 am 11:15 am 11:45 am

Ingenieros de desarrollo 11:00 am 11:30 am 12:00 am 

Posgrados 11:15 am 11:45 am 3:00 pm 

Sala de computo 11:30 am 12:00 am 3:15 pm

Coliseo 11:45 am 3:00 pm 3:30 pm

Calidad 12:00 am 3:15 pm 3:45 pm 

Planeación 3:00 pm 3:30 pm 4:00 pm 

Educación física 3:15 pm 3:45 pm 4:15 pm 

Almacén de deportes 3:30 pm 4:00 pm 4:30 pm 

Recursos educativos 

(laboratorios, biblioteca, 

caap)

3:45 pm 4:15 pm 4:45pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo
Abril 12
5:00 pm 

Abril 18
10:15 am

Abril 20 
10:45 am 

Presupuesto
Abril 16 
10:00 am 

10:30 am 11:00 am 

Jurídica 10:15 am 10:45 am 11:15 am 

Comunicaciones 10:30 am 11:00 am 11:30 am

Financiera 10:45 am 11:15 am 11:45 am 

Sistemas 11:00 am 11:30 am 12:00 am

Tesorería 11:15 am 11:45 am Abril 23 
10:00 am 

Correspondencia Y atención 

al usuario

11:30 am 12:00 am 10:15 am

Recursos humanos 11:45 am 3:00 pm 10:30 am

Admisiones y registros 12:00 am 3:15 pm 10:45 am

Rectoría 3:00 pm 3:30 pm 11:00 am 

Desarrollo académico 3:15 pm 3:45 pm 11:15 am 

Vicerrectoría académica 3:30 pm 4:00 pm 11:30 am



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Secretaria general 
Abril 16 
3:45 pm 

Abril 18
4:15 am 

Abril 23
11:45 pm 

Compras 4:00 pm 4:30 pm 12:00 am 

Recursos físicos 4:15 pm 4:45pm 3:00 pm 

Investigación 4:30 pm 5:00 pm 3:15 pm 

Bienestar universitario 4:45pm Abril 19 
10:00 am 

3:30 pm

Almacén 5:00 pm 10:15 am 3:45 pm 

Crédito y cartera Abril 17 
10:00 am 

10:30 am 4:00 pm 

Empresas y contaduría 10:15 am 10:45 am 4:15 pm 

Ciencias humanas y 

sociales 

10:30 am 11:00 am 4:30 pm 

Ciencias físicas 10:45 am 11:15 am 4:45pm 

Facultad de educación 11:00 am 11:30 am 5:00 pm

Desarrollo académico 11:15 am 11:45 am Abril 24 
10:00 am 

Convenios 11:30 am 12:00 am 10:15 am

Facultad ciencias 

agropecuarias 

11:45 am 3:00 pm 10:30 am



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Facultad de ingeniería 
Abril 17 
12:00 am 

Abril 19 
3:15 pm 

Abril 24
10:45 am

Ingenieros de soporte 3:00 pm 3:30 pm 11:00 am 

Ingenieros de desarrollo 3:15 pm 3:45 pm 11:15 am 

Posgrados 3:30 pm 4:00 pm 11:30 am

Sala de computo 3:45 pm 4:15 pm 11:45 am 

Coliseo 4:00 pm 4:30 pm 12:00 am

Calidad 4:15 pm 4:45pm 3:00 pm 

Planeación 4:30 pm 5:00 pm 3:15 pm 

Educación física 4:45pm Abril 20 
10:00 am 

3:30 pm

Almacén de deportes 5:00 pm 10:15 am 3:45 pm 

Recursos educativos 

(laboratorios, biblioteca, 

caap)

Abril 18
10:00 am

10:30 am 4:00 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo
Abril 24
4:15 am 

Abril 26
3:45 pm 

Mayo 2 
11:15 am 

Presupuesto

4:30 pm 4:00 pm 11:30 am

Jurídica 4:45pm 4:15 pm 11:45 am 

Comunicaciones 5:00 pm 4:30 pm 12:00 am 

Financiera Abril 25 
10:00 am 

4:45pm 3:00 pm 

Sistemas 10:15 am 5:00 pm 3:15 pm 

Tesorería 10:30 am Abril 27 
10:00 am 

3:30 pm

Correspondencia Y atención 

al usuario

10:45 am 10:15 am 3:45 pm 

Recursos humanos 11:00 am 10:30 am 4:00 pm 

Admisiones y registros 11:15 am 10:45 am 4:15 pm 

Rectoría 11:30 am 11:00 am 4:30 pm 

Desarrollo académico 11:45 am 11:15 am 4:45pm 

Vicerrectoría académica 12:00 am 11:30 am 5:00 pm



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Secretaria general 
Abril 25
3:00 pm 

Abril 27
11:45 am 

Mayo 3
10:00 am 

Compras 3:15 pm 12:00 am 10:15 am

Recursos físicos 3:30 pm Abril 30 
10:00 am 

10:30 am

Investigación 3:45 pm 10:15 am 10:45 am

Bienestar universitario 4:00 pm 10:30 am 11:00 am 

Almacén 4:15 pm 10:45 am 11:15 am 

Crédito y cartera 4:30 pm 11:00 am 11:30 am

Empresas y contaduría 4:45pm 11:15 am 11:45 am 

Ciencias humanas y 

sociales 

5:00 pm 11:30 am 12:00 am 

Ciencias físicas Abril 26 
10:00 am 

11:45 am 3:00 pm 

Facultad de educación 10:15 am 12:00 am 3:15 pm 

Desarrollo académico 10:30 am 3:00 pm 3:30 pm

Convenios 10:45 am 3:15 pm 3:45 pm 

Facultad ciencias 

agropecuarias 

11:00 am 3:30 pm 4:00 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Facultad de 

ingeniería 
Abril 26 
11:15 am 

Abril 30
3:45 pm 

Mayo 3
4:15 pm 

Ingenieros de soporte 10:30 am 4:00 pm 4:30 pm 

Ingenieros de desarrollo 10:45 am 4:15 pm 4:45pm 

Posgrados 11:00 am 4:30 pm 5:00 pm

Sala de computo 11:15 am 4:45pm Mayo 4 
10:00 am 

Coliseo 11:30 am 5:00 pm 11:15 am 

Calidad 11:45 am Mayo 2 
10:00 am 

10:30 am

Planeación 12:00 am 11:15 am 10:45 am

Educación física 3:00 pm 10:30 am 11:00 am 

Almacén de deportes 3:15 pm 10:45 am 11:15 am 

Recursos educativos 

(laboratorios, biblioteca, 

caap)

3:30 pm 11:00 am 11:30 am



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo
Mayo 4

11:45 am 

Mayo 8 
3:00 pm 

Mayo 10 
3:30 pm

Presupuesto

12:00 am 3:15 pm 3:45 pm 

Jurídica 3:00 pm 3:30 pm 4:00 pm 

Comunicaciones 3:15 pm 3:45 pm 4:15 pm 

Financiera 3:30 pm 4:00 pm 4:30 pm 

Sistemas 3:45 pm 4:15 pm 4:45pm 

Tesorería 4:00 pm 4:30 pm 5:00 pm

Correspondencia Y atención 

al usuario

4:15 pm 4:45pm Mayo 11
10:00 am 

Recursos humanos 4:30 pm 5:00 pm 10:15 am 

Admisiones y registros 4:45pm Mayo 9 
10:00 am 

10:30 am

Rectoría 5:00 pm 10:15 am 10:45 am

Desarrollo académico Mayo 7 

10:00 am

10:30 am 11:00am 

Vicerrectoría académica 10:15 am 10:45 am 11:15 am 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Secretaria general 
Mayo 7 
10:30 am

Mayo 9
11:00am 

Mayo 11
11:30 am

Compras 10:45 am 11:15 am 11:45 am 

Recursos físicos 11:00 am 11:30 am 12:00 am 

Investigación 11:15 am 11:45 am 3:00 pm 

Bienestar universitario 11:30 am 12:00 am 3:15 pm 

Almacén 11:45 am 3:00 pm 3:30 pm

Crédito y cartera 12:00 am 3:15 pm 3:45 pm 

Empresas y contaduría 3:00 pm 3:30 pm 4:00 pm 

Ciencias humanas y 

sociales 

3:15 pm 3:45 pm 4:15 pm 

Ciencias físicas 3:30 pm 4:00 pm 4:30 pm 

Facultad de educación 3:45 pm 4:15 pm 4:45 am 

Desarrollo académico 4:00 pm 4:30 pm 5:00 am 

Convenios 4:15 pm 4:45 am Mayo 14
10:00 am 

Facultad ciencias 

agropecuarias 

4:30 pm 5:00 am 10:15 am 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Facultad de 

ingeniería 
Mayo 7 
4:45 am 

Mayo 10 
10:00 am

Mayo 14
10:30 am 

Ingenieros de soporte 5:00 am 10:15 am 10:45 am

Ingenieros de desarrollo Mayo 8 
10:00 am 

10:30 am 11:00 am 

Posgrados 10:15 am 10:45 am 11:15 am 

Sala de computo 10:30 am 11:00 am 11:30 am

Coliseo 10:45 am 11:15 am 11:45 am 

Calidad 11:00 am 11:30 am 12:00 am 

Planeación 11:15 am 11:45 am 3:00 pm 

Educación física 11:30 am 12:00 am 3:15 pm 

Almacén de deportes 11:45 am 3:00 pm 3:30 pm

Recursos educativos 

(laboratorios, biblioteca, 

caap)

12:00 am 3:15 pm 3:45 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo
Mayo 14
4:00 pm 

Mayo 16
4:30 am 

Mayo 22 
3:00 pm

Presupuesto

4:15 pm 4:45 pm 3:15 pm 

Jurídica 4:30 pm 5:00 pm 3:30 pm

Comunicaciones 4:45 pm Mayo 17 
10:00 am 

3:45 pm 

Financiera 5:00 pm 10:15 am 4:00 pm 

Sistemas Mayo 15 
10:00 am 

10:30 am 4:15 pm 

Tesorería 10:15 am 10:45 am 4:30 pm 

Correspondencia Y atención 

al usuario

10:30 am 11:00 am 4:45 pm 

Recursos humanos 10:45 am 11:15 am 5:00 pm

Admisiones y registros 11:00 am 11:30 am Mayo 23 
10:00 am 

Rectoría 11:15 am 11:45 am 10:15 am 

Desarrollo académico 11:30 am 12:00 am 10:30 am

Vicerrectoría académica 11:45 am 3:00 pm 10:45 am



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Secretaria general 
Mayo 15 
12:00 am

Mayo 17
3:15 pm 

Mayo 23
11:00 am

Compras 3:00 pm 3:30 pm 11:15 am 

Recursos físicos 3:15 pm 3:45 pm 11:30 am

Investigación 3:30 pm 4:00 pm 11:45 am 

Bienestar universitario 3:45 pm 4:15 pm 12:00 am 

Almacén 4:00 pm 4:30 pm 3:00 pm 

Crédito y cartera 4:15 pm 4:45 am 3:15 pm 

Empresas y contaduría 4:30 pm 5:00 am 3:30 pm

Ciencias humanas y 

sociales 

4:45 pm Mayo 18 
10:00 am 

3:45 pm 

Ciencias físicas 5:00 pm 10:15 am 4:00 pm 

Facultad de educación Mayo 16 
10:00 am 

10:30 am 4:15 pm 

Desarrollo académico 10:15 am 10:45 am 4:30 pm 

Convenios 10:30 am 11:00 am 4:45 pm 

Facultad ciencias 

agropecuarias 

10:45 am 11:15 am 5:00 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Facultad de 

ingeniería 
Mayo 16 
11:00 am 

Mayo 18
11:30 am 

Mayo 24
10:00 am 

Ingenieros de soporte 11:15 am 12:00 am 10:15 am

Ingenieros de desarrollo 11:30 am Mayo 22
10:00 am 

10:30 am

Posgrados 11:45 am 10:15 am 10:45 am

Sala de computo 12:00 am 10:30 am 11:00 am 

Coliseo 3:00 pm 10:45 am 11:15 am 

Calidad 3:15 pm 11:00 am 11:30 am

Planeación 3:30 pm 11:15 am 11:45 am 

Educación física 3:45 pm 11:30 am 12:00 am 

Almacén de deportes 4:00 pm 11:45 am 3:00 pm 

Recursos educativos 

(laboratorios, biblioteca, 

caap)

4:15 pm 12:00 am 3:15 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo
Mayo 24
3:30 pm 

Mayo 28
4:00 pm 

Mayo 30
4:30 pm

Presupuesto

3:45 pm 4:15 pm 4:45 am 

Jurídica 4:00 pm 4:30 pm 5:00 am 

Comunicaciones 4:15 pm 4:45 am Mayo 31 
10:00 am 

Financiera 4:30 pm 5:00 am 10:15 am

Sistemas 4:45 am Mayo 29 
10:00 am 

10:30 am

Tesorería 5:00 am 10:15 am 10:45 am

Correspondencia Y atención 

al usuario
Mayo 25 
10:00 am 

10:30 am 11:00 am 

Recursos humanos 10:15 am 10:45 am 11:15 am 

Admisiones y registros 10:30 am 11:00 am 11:30 am

Rectoría 10:45 am 11:15 am 11:45 am 

Desarrollo académico 11:00 am 11:30 am 12:00 am 

Vicerrectoría académica 11:15 am 11:45 am Junio 4
10:00 am 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Secretaria general 
Mayo 25 
11:30 am

Mayo 29
12:00 am 

Junio 4

10:15 am

Compras 11:45 am 3:00 pm 10:30 am

Recursos físicos 12:00 am 3:15 pm 10:45 am

Investigación 3:00 pm 3:30 pm 11:00 am 

Bienestar universitario 3:15 pm 3:45 pm 11:15 am 

Almacén 3:30 pm 4:00 pm 11:30 am

Crédito y cartera 3:45 pm 4:15 pm 11:45 am 

Empresas y contaduría 4:00 pm 4:30 pm 12:00 am 

Ciencias humanas y 

sociales 

4:15 pm 4:45 pm 3:00 pm 

Ciencias físicas 4:30 pm 5:00 pm 3:15 pm 

Facultad de educación 4:45 pm Mayo 30 
10:00 am 

3:30 pm

Desarrollo académico 5:00 pm 10:15 am 3:45 pm 

Convenios Mayo 28 
10:00 am 

10:30 am 4:00 pm 

Facultad ciencias 

agropecuarias 

10:15 am 10:45 am 4:15 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Facultad de 

ingeniería 
Mayo 28
10:30 am 

Mayo 30
11:00 am 

Junio 4
4:30 pm 

Ingenieros de soporte 10:45 am 11:15 am 4:45 am 

Ingenieros de desarrollo 11:00 am 11:30 am 5:00 am 

Posgrados 11:15 am 11:45 am Junio 5 
10:00 am 

Sala de computo 11:30 am 12:00 am 10:15 am

Coliseo 11:45 am 3:00 pm 10:30 am

Calidad 12:00 am 3:15 pm 10:45 am

Planeación 3:00 pm 3:30 pm 11:00 am 

Educación física 3:15 pm 3:45 pm 11:15 am 

Almacén de deportes 3:30 pm 4:00 pm 11:30 am

Recursos educativos 

(laboratorios, biblioteca, 

caap)

3:45 pm 4:15 pm 11:45 am 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo
Junio 5
12:00 am 

Junio 8 
10:00 am 

Junio 13 
10:30 am 

Presupuesto

3:00 pm 10:15 am 10:45 am

Jurídica 3:15 pm 10:30 am 11:00 am 

Comunicaciones 3:30 pm 10:45 am 11:15 am 

Financiera 3:45 pm 11:00 am 11:30 am

Sistemas 4:00 pm 11:15 am 11:45 am 

Tesorería 4:15 pm 11:30 am 12:00 am 

Correspondencia Y atención 

al usuario

4:30 pm 11:45 am 3:00 pm 

Recursos humanos 4:45 pm 12:00 am 3:15 pm 

Admisiones y registros 5:00 pm 3:00 pm 3:30 pm

Rectoría Junio 6 
10:00 am 

3:15 pm 3:45 pm 

Desarrollo académico 10:15 am 3:30 pm 4:00 pm 

Vicerrectoría académica 10:30 am 3:45 pm 4:15 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Secretaria general 
Junio 6 
10:45 am

Junio 8 
4:00 pm 

Junio 13
4:30 pm 

Compras 12:00 am 4:15 pm 4:45 pm 

Recursos físicos 3:00 pm 4:30 pm 5:00 pm 

Investigación 3:15 pm 4:45 pm Junio 14 
10:00 am 

Bienestar universitario 3:30 pm 5:00 pm 10:15 am

Almacén 3:45 pm Junio 12 
10:00 am 

10:30 am

Crédito y cartera 4:00 pm 10:15 am 10:45 am

Empresas y contaduría 4:15 pm 10:30 am 11:00 am 

Ciencias humanas y 

sociales 

4:30 pm 10:45 am 11:15 am 

Ciencias físicas 4:45 pm 11:00 am 11:30 am

Facultad de educación 5:00 pm 11:15 am 11:45 am 

Desarrollo académico Junio 7 
10:00 am

11:30 am 12:00 am 

Convenios 10:15 am 11:45 am 3:00 pm 

Facultad ciencias 

agropecuarias 

10:30 am 12:00 am 3:15 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Facultad de 

ingeniería 
Junio 7

10:45 am 

Junio 12 
3:00 pm 

Junio 14
3:30 pm 

Ingenieros de soporte 12:00 am 3:15 pm 3:45 pm 

Ingenieros de desarrollo 3:00 pm 3:30 pm 4:00 pm 

Posgrados 3:15 pm 3:45 pm 4:15 pm 

Sala de computo 3:30 pm 4:00 pm 4:30 pm 

Coliseo 3:45 pm 4:15 pm 4:45 pm 

Calidad 4:00 pm 4:30 pm 5:00 pm 

Planeación 4:15 pm 4:45 pm Junio 15 
10:00 am 

Educación física 4:30 pm 5:00 pm 10:15 am

Almacén de deportes 4:45 pm Junio 13 
10:00 am 

10:30 am

Recursos educativos 

(laboratorios, biblioteca, 

caap)

5:00 pm 10:15 am 10:45 am



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo
Junio 15
11:00 am 

Junio 20
11:15 am 

Junio 22 
11:45 am 

Presupuesto

11:00 am 11:30 am 12:00 am 

Jurídica 11:15 am 11:45 am Junio 25
10:00 am 

Comunicaciones 11:30 am 12:00 am 10:15 am

Financiera 11:45 am 3:00 pm 10:30 am

Sistemas 12:00 am 3:15 pm 10:45 am

Tesorería 3:00 pm 3:30 pm 11:00 am 

Correspondencia Y atención 

al usuario

3:15 pm 3:45 pm 11:15 am 

Recursos humanos 3:30 pm 4:00 pm 11:30 am

Admisiones y registros 3:45 pm 4:15 pm 11:45 am 

Rectoría 4:00 pm 4:30 pm 12:00 am 

Desarrollo académico 4:15 pm 4:45 pm 3:00 pm 

Vicerrectoría académica 4:30 pm 5:00 pm 3:15 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Secretaria general 
Junio 15 
4:45 pm

Junio 21
10:00 am 

Junio 25
3:30 pm 

Compras 5:00 pm 10:15 am 3:45 pm 

Recursos físicos Junio 19 
10:00 am

10:30 am 4:00 pm 

Investigación 10:15 am 10:45 am 4:15 pm 

Bienestar universitario 10:30 am 11:00 am 4:30 pm 

Almacén 10:45 am 11:15 am 4:45 pm 

Crédito y cartera 11:00 am 11:30 am 5:00 pm 

Empresas y contaduría 11:15 am 11:45 am Junio 26
10:00 am

Ciencias humanas y 

sociales 

11:30 am 12:00 am 10:15 am

Ciencias físicas 11:45 am 3:00 pm 10:30 am

Facultad de educación 12:00 am 3:15 pm 10:45 am

Desarrollo académico 3:00 pm 3:30 pm 11:00 am 

Convenios 3:15 pm 3:45 pm 11:15 am 

Facultad ciencias 

agropecuarias 

3:30 pm 4:00 pm 11:30 am



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Facultad de 

ingeniería 
Junio 19

3:45 pm 

Junio 21
4:15 pm 

Junio 26
11:45 pm 

Ingenieros de soporte 4:00 pm 4:30 pm 12:00 am 

Ingenieros de desarrollo 4:15 pm 4:45 pm 3:00 pm 

Posgrados 4:30 pm 5:00 pm 3:15 pm 

Sala de computo 4:45 pm Junio 22 
10:00 am 

3:30 pm

Coliseo 5:00 pm 10:15 am 3:45 pm 

Calidad Junio 20 
10:00 am 

10:30 am 4:00 pm 

Planeación 10:15 am 10:45 am 4:15 pm 

Educación física 10:30 am 11:00 am 4:30 pm 

Almacén de deportes 10:45 am 11:15 am 4:45 pm 

Recursos educativos 

(laboratorios, biblioteca, 

caap)

11:00 am 11:30 am 5:00 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA FECHA  Y HORA

Archivo
Junio 27
10:00 am 

Junio 29
3:30 am 

Presupuesto

10:15 am 3:45 pm 

Jurídica 10:30 am 4:00 pm 

Comunicaciones 10:45 am 4:15 pm 

Financiera 11:00 am 4:30 pm 

Sistemas 11:15 am 4:45 pm 

Tesorería 11:30 am 5:00 pm 

Correspondencia Y atención 

al usuario

11:45 am 

Recursos humanos 12:00 am 

Admisiones y registros 3:00 pm 

Rectoría 3:15 pm 

Desarrollo académico 3:30 pm

Vicerrectoría académica 3:45 pm 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA 

Secretaria general 
Junio 27
4:00 pm 

Compras 4:15 pm 

Recursos físicos 4:30 pm 

Investigación 4:45 pm 

Bienestar universitario 5:00 pm 

Almacén Junio 28 
10:00 am 

Crédito y cartera 10:15 am

Empresas y contaduría 10:30 am

Ciencias humanas y sociales 10:45 am

Ciencias físicas 11:00 am 

Facultad de educación 11:15 am 

Desarrollo académico 11:30 am

Convenios 11:45 am 

Facultad ciencias agropecuarias 12:00 am 



PAUSAS ACTIVAS 

DEPENDENCIA FECHA  Y HORA 

Facultad de ingeniería Junio 29

10:00 am 

Ingenieros de soporte 10:15 am

Ingenieros de desarrollo 10:30 am

Posgrados 10:45 am

Sala de computo 11:00 am 

Coliseo 11:15 am

Calidad 11:30 am

Planeación 11:45 am 

Educación física 12:00 am 

Almacén de deportes 3:00 pm 

Recursos educativos (laboratorios, 

biblioteca, caap)

3:15 pm 


